
MENU DE LA SEMAINE
du 28 au 04 décembre

Déjeuner Dîner

Lundi 
28

novembre

Pâté de campagne

Rôti de veau nature

Haricots verts vapeur

Purée de pomme de terre

Plateau de fromage

Pêche au sirop et amandes

Pause
gourmande

Potage de tomates

Cornet de jambon à la russe

Plateau de fromage

Mousse au chocolat

Mardi 
29

novembre

Taboulé

Rougail de saucisse réunionnais

Pommes boulangères

Plateau de fromage

Glace café liegeois

Pause
gourmande

Velouté de légumes

Lasagnes bolognaise

Mache lavee (barquette 150g)

Plateau de fromage

Corbeille de fruits

Mercredi 
30

novembre

Salade coleslaw

Escalope de dinde viennoise

Carottes à l'étuvée

Coquillettes au beurre

Plateau de fromage

Ananas frais

Pause
gourmande

Velouté de légumes

Tarte au fromage

Mache lavee (barquette 150g)

Plateau de fromage

Crème dessert vanille

Jeudi 
01

décembre

Salade verte et fonds d'artichauts

Filet de poulet sans sel ajouté

Endives braisées

Pommes vapeur

Plateau de fromage

Salade de fruits frais

Pause
gourmande

Potage de courgettes

Pané du fromager

Mache lavee (barquette 150g)

Plateau de fromage

Corbeille de fruits

Vendredi 
02

décembre

Salade de museau de porc

Filet de colin sauce crème citronnée

Brunoise de légumes provençale

Riz safrané

Plateau de fromage

Gâteau nid d'abeille

Pause
gourmande

Potage de chou fleur

Rôti de dinde

Salade de haricots verts nature sans
vinaigrette

Plateau de fromage

Crème dessert café

Samedi 
03

décembre

Poireaux vinaigrette

Boulettes de bœuf jus oignons et origan

Courgettes persillade

Macaroni

Plateau de fromage

Crème dessert praliné

Pause
gourmande

Potage de carotte

Quiche lorraine

Mache lavee (barquette 150g)

Plateau de fromage

Corbeille de fruits

Dimanche 
04

décembre

Terrine de saumon mayonnaise

Paupiette de veau au jus

Poêlée campagnarde

Pommes dauphines

Plateau de fromage

Paris brest

Pause
gourmande

Potage de légumes

Salade de pomme de terre sauce au fromage
blanc, rollmops

Plateau de fromage

Flan vanille nappé au caramel


